
《４月のTOPICS》

・ 入園・入学式・入社式/新年度

・ 陸奥湾トゲクリガニ最盛期

・ 4/11～十三湖しじみ漁解禁

・ 13日水産デー

・ 16日「土用の入り」

・ 19日：春土用の丑、二の丑5月1日

・ 21日もずくの日

・ 4/21～ワカサギ、シラウオ漁解禁

・ 23日はしじみの日

・ 北東北桜開花情報

・ GWスタート

トゲクリガニ：オス

トゲクリガニ：メス

２０２４年４月販促カレンダー
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行動

・春のおいしさ楽しもう！ ・バイヤーおすすめ！春のイチオシセレクション ・食欲満開おかわりざんまい ・The中華　春の陣

・青森のお魚食べてみよう！ ・春の中華フェア ・元気に朝ごはん ・ゴールデンウイーク突入！

・春パーティー ・食べて応援、東北を元気に 　美味しく楽しもう

・進学・就職　お祝いメニュー 　東北うまいもの市 ・春の土用丑

・青森県産祭 ・家族で楽しむ　桜祭＆春のうまいもの市 ・ウチでもソトでも楽しもう！アウトドア

・春の新生活応援 ・にっぽんトラベル　関西フェア ・エンジョイGW！

・GWは、みんなで楽しむBBQ
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祝！新生活・入園・入学　おめでとう 朝食・お弁当特集 春土用　体調管理 ゴールデンウイーク前

・気温の上昇から食中毒に警戒する、GWの計
画をたてる、野外でのBBQの計画をたてる

・桜開花予報が発表される、お花見の計画をた
てる、春野菜など季節を感じる陳列が増える

・新入学、新学期、新生活に向けた用意をす
る、お祝いにごちそうメニューを提案、急な気温
の低下が見られ体調管理が必要となる

・各地で開花情報が流れ、お花見に向けたお弁当を準備す
る、初夏の商材も出始める
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2024年4月度予想相場動向

商品名 産地 荷姿・規格・容量 中水売価予想 傾向 備考

1 イワシ 千葉、三陸 4k/40～50尾 @1800～1400 → 巻網  100ｇサイズが中心

2 鯖 千葉、三陸 5k/8～10尾 @2000～1500 → １０尾サイズが中心

3 ナメタカレイ 噴火湾他 5k/15～20尾 ｋ600～500 →  刺網入荷減の予想です

4 ほっけ 古平、小樽 約5k/14～18尾 @2500～1800 ↑  刺網入荷は安定します

5 イナダ 千葉、三陸 4～5k/ 5～8尾 @2000～1500 →  定置網入荷不安定

6 宗八 噴火湾他 5k/15～20尾 ｋ400～300 →  刺網入荷不安定です

7 ヤリイカ 青森・北海道 約3.3k/ 20～40尾 ｋ2300～1600 ↑ 水揚げ低調の予想です

8 タラ 北海道 1尾 4～5k中心 k400～300 → 釣物、定置　水揚げ、相場共に安定

9 ハタハタ 日本海側 5.5k～3.3k k700～400 ↑ 定置

10 平目 陸奥湾、下北、西海岸 1～2尾 /1～3k台 ｋ2000～1600 → 釣り、底建網（活締めは良品質）

11 平目 陸奥湾、下北、西海岸 3～5尾/3～4k台 ｋ1500～1200 → 釣り、底建網（活締めは良品質）

12 サバ 陸奥湾、下北 5k/5～12尾 ｋ1200～200 → 定置網

13 ワラサ 北海道、青森 3～5入 7k～10k ｋ500～400 ↑ 定置網(入荷減少)

14 マダイ 青森 1尾 1.0～3k Ｋ1000～800 → 定置網

15 ウスメバル 青森 3k/5～14尾 Ｋ1600～1000 → 釣り
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2024年4月度予想相場動向

商品名 産地 荷姿・規格・容量 中水売価予想 傾向 備考

16 ホヤ 三陸 8～15玉 @1800～1200 →

17 生子 青森 3k入 ｋ2000～ ↓ 底見、桁網

18 メス：5k/12～30尾 ｋ1500～800 →

19 オス：5k/12～30尾 ｋ1000～300 →

20 サクラマス 北海道、青森 1～9尾/2～5k台 k1900～400 → 刺し網、釣り、定置網

21 マソイ 青森 2～9尾/2～5k ｋ1000～600 → 釣り、刺し網

花見次第で相場変動あり青森トゲクリガニ
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